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1. Общие положения 

 

1.1 Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся по 

образовательным программам среднего профессионального образования – 

программам подготовки специалистов среднего звена в федеральном 

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего 

образования «Калмыцкий государственный университет имени Б.Б. 

Городовикова» (далее – Положение) устанавливает требования к 

соблюдению режима занятий обучающихся по образовательным программам 

среднего профессионального образования – программам подготовки 

специалистов среднего звена (далее – ОП СПО – ППССЗ), реализуемым в 

федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Калмыцкий государственный университет им. Б.Б. 

Городовикова» (далее – КалмГУ) в колледже профессионального 

образования (далее - колледж). 

1.2  Нормативно-правовую основу настоящего Положения 

составляют: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования» (с изменениями и дополнениями);  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- федеральные государственные образовательные стандарты среднего 

профессионального образования по специальностям, в том числе 

актуализированные на основе профессиональных стандартов, утвержденные 

соответствующими приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации; 

- письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

20.07.2015 № 06-846 «О направлении методических рекомендаций по 

организации учебного процесса по очно-заочной и заочной формам обучения 

в образовательных организациях, реализующих основные профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 28.01.2021 № 2; 

- устав федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Калмыцкий государственный 

университет имени Б.Б. Городовикова» (далее – КалмГУ); 
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 - локальные нормативные акты КалмГУ.  

1.3 Режим занятий определяет порядок организации образовательного 

процесса в течение установленной продолжительности учебного года в 

соответствии с санитарными нормами и правилами. 

 

2. Организация режима занятий  

 

2.1 Режим занятий определяет занятость обучающихся в период 

освоения ОП СПО - ППССЗ в колледже. Режим занятий составляется 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе, утверждается 

проректором по международному сотрудничеству, профессиональному и 

дополнительному образованию КалмГУ и регламентируется расписанием 

занятий.  

2.2 Образовательный процесс в колледже осуществляется в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком, учебными планами 

для каждой специальности, рабочими программами воспитания, 

календарными планами воспитательной работы, которые разрабатываются и 

утверждаются колледжем самостоятельно на основе федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего профессионального 

образования (далее - ФГОС СПО).  

2.3 Учебный план ОП СПО - ППССЗ определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации.  

2.4 Календарный учебный график, определяющий конкретные сроки 

начала и окончания учебных семестров и каникул, разрабатывается до начала 

учебного года и утверждается ректором КалмГУ в составе реализуемых ОП 

СПО-ППССЗ ежегодно.  

2.5 Сроки обучения по ОП СПО - ППССЗ устанавливаются в 

соответствии с нормативными сроками их освоения в пределах ФГОС СПО 

по специальности с учетом различных форм обучения, образовательных 

технологий и особенностей отдельных категорий обучающихся.  

2.6 Получение среднего профессионального образования на базе 

основного общего образования осуществляется одновременно с получением 

среднего общего образования в пределах соответствующей ОП СПО - 

ППССЗ. В этом случае ОП СПО - ППССЗ разрабатывается на основе 

требований соответствующих ФГОС СПО и среднего общего образования с 

учетом получаемой специальности среднего профессионального 

образования. Общеобразовательные (учебные) предметы осваиваются 

обучающимися на первом курсе. 

2.7 ОП СПО - ППССЗ в колледже осваиваются в очной и заочной 

формах получения образования. 
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2.8 Образовательный процесс по ОП СПО - ППССЗ организуется по 

периодам обучения: учебным годам (курсам); периодам, выделяемым в 

рамках учебного года (курса) - семестрам. 

2.9 Учебный год в колледже по очной форме обучения начинается с 1 

сентября. Если этот день приходится на выходной, то учебный год 

начинается на следующий за ним рабочий день и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей ОП СПО - ППССЗ. Начало 

учебного года при реализации ОП СПО - ППССЗ в заочной форме обучения 

переносится не более чем на три месяца. 

2.10 В процессе освоения ОП СПО - ППССЗ обучающимся 

предоставляются каникулы. Продолжительность каникул составляет от 8 до 

11 недель в учебном году, в том числе не менее 2 недель в зимний период. 

2.11 Количество экзаменов в процессе промежуточной аттестации 

обучающихся не должно превышать 8 экзаменов в учебном году, а 

количество зачетов - 10. В указанное количество не входят экзамены и 

зачеты по физической культуре. Освоение ОП СПО - ППССЗ завершается 

государственной итоговой аттестацией, которая является обязательной. 

Сроки и длительность итоговой аттестации по каждой ОП СПО - ППССЗ 

определяются учебным планом и календарным учебным графиком. 

2.12 Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося по очной 

форме обучения составляет 54 академических часа в неделю (36 

академических часов в соответствии с актуализированными ФГОС СПО), 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 

получения образования составляет 36 академических часов в неделю.  

2.13 Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в год при 

освоении ОП СПО - ППССЗ по заочной форме обучения составляет 160 

академических часов. 

2.14 Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные 

занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, 

лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта 

(работы), практику, а также другие виды учебной деятельности, 

определенные учебным планом и календарным планом воспитательной 

работы. 

2.15 Продолжительность учебной недели составляет 6 рабочих дней. В 

воскресенье и праздничные дни учебные занятия не планируются.  

2.16 Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Учебные занятия 

сгруппированы парами, состоящими из двух академических часов, с 

перерывом между парами 10-20 минут. Учебные занятия в колледже 

начинаются в 08-30 часов и заканчиваются не позднее 17-30 часов.  

2.17 Численность обучающихся в учебной группе определяется с 

учетом требований санитарных правил и норм к площадям помещений, 

используемых при осуществлении образовательной деятельности. Учебные 
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занятия могут проводиться с группами обучающихся различной численности. 

При проведении лабораторных и практических занятий учебная группа 

может делиться на подгруппы. Колледж вправе объединять группы 

обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций.  

 

3. Требования к расписанию учебных занятий 

 

3.1 Занятия для обучающихся очной или заочной форм обучения 

регламентируются расписанием учебных занятий.  

3.2 В расписании указываются время начала и окончания занятия, 

наименование учебного предмета, дисциплины, междисциплинарного курса, 

профессионального модуля в соответствии с учебным планом, номера 

аудиторий, учебных корпусов, в которых планируется занятие, фамилия и 

инициалы преподавателя.  

3.3 Расписание занятий должно предусматривать непрерывность 

учебного процесса в течение учебного дня и равномерное распределение 

нагрузки на всю учебную неделю.  

3.4 С целью равномерного распределения нагрузки обучающихся в 

неделю, число учебных занятий в день составляет 6-8 академических часов. 

Для обучающихся, осваивающих образовательные программы среднего 

общего образования в пределах соответствующей ОП СПО-ППССЗ, не более 

8 академических часов.  

3.5 Расписание учебных занятий составляется на семестр заместителем 

директора по учебно-воспитательной работе и утверждается проректором по 

международному сотрудничеству, профессиональному и дополнительному 

образованию КалмГУ.  

3.6 Расписание учебных занятий размещается на информационном 

стенде.  

3.7 В связи с производственной необходимостью (командировка 

педагогического работника, больничный лист или иная причина, 

подтвержденная документально) допускаются замены в расписании с учетом 

перераспределения учебной нагрузки.  

3.8 Изменения в расписании осуществляются заведующим отделением 

под непосредственным руководством заместителя директора по учебно-

воспитательной работе, по практической подготовке – заместителем 

директора по производственной работе и вывешиваются на информационном 

стенде. Преподавателям запрещается самовольно переносить время и место 

учебных занятий.  

3.9 Заместитель директора по учебно-воспитательной работе ведет 

журнал замен занятий с указанием причин замены. Преподаватель, 

осуществляющий замену, расписывается в журнале. 

 

 

 



6 
 

4. Заключительные положения 

 

4.1 Изменения в режиме занятий регламентируются приказом ректора 

КалмГУ (в случае объявления карантина, приостановления образовательного 

процесса в связи с изменением температурного режима и т.д.).  

4.2 За нарушение режима занятий к участникам учебного процесса 

применяются меры дисциплинарного воздействия.  

4.3 Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

Ученым советом КалмГУ. 

4.4 Настоящее Положение действует до принятия нового Положения 

или отмены настоящего Положения.  
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